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MISION

OBJETIVOS

NUESTRA BASE

Impulsar promotores de crianzas respetuosas y agentes de cambio hacia
el paradigma de los buenos fratos a la ninez, adolescencia sus
cuidadores/as, con impacto en su dmbito personal y/o profesional.

Comprender los conceptos de crianza respetuosa y buenos tratos desde
un sustento tedrico-prdctico.

Ampliar conocimientos del desarrollo infantil y adolescente para
contribuir a la promocion de crianzas que respeten sus necesidades y

derechos.

Fortalecer la formacion profesional para acompanar a bebés, ninos,
adolescentes, madres, padres y cuidadores desde la perspectiva del
cuidado respetuoso.

“Una crianza respetuosa es un estilo de crianza que busca sintonizar con las
necesidades de la ninez, adolescencia y sus cuidadores, como
responsabilidad social, teniendo como base el respeto al desarrollo humano
y los derechos humanos. Criar con respeto es una filosofia de vida, una
cosmovision, que requiere de conexidn con uno mismo, con la ninez y con la
sociedad, constituyendo una suma de autoconocimiento, redes de apoyo,
amor, firmeza, empatia y continuo aprendizaje. Caminar hacia una crianza
respetuosa desarrolla una forma de vida consciente, reflexiva, cercana
y amorosa, que promueve sensibilidad en nuestras respuestas, favorece el
buen trato, propicia un apego seguro, cultiva sanos lazos emocionales vy
propicia una vida placentera.” ©Blanca Garcia
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CONTENIDOS

FUNDAMENTOS

Crianza respetuosa: bases y concepto
Tipos de apego y crianza

Salud mental materna y paterna

Ninos y adolescentes, sujetos de derecho
Paternidades y corresponsabilidad
Prevencion de maltrato y abuso sexual

Paradigma de la neurodiversidad

HERRAMIENTAS ACOMPANAMIENTO GRUPAL
Educacionrespetuosa

Herramientas de acompanamiento grupal

DISCIPLINA POSITIVA

Disciplina positiva en la ninez

Disciplina positiva en la adolescencia

TRANSVERSAL

CRIANZA Y ACOMPANAMIENTO RESPETUOSO
Gestacién consciente y cuidado prenatal

Parto, perspectiva fisioldgica y neurociencia
Puerperio materno y paterno

Necesidad de exterogestacién y contacto
Caracteristicas del sueno infantil

Lactancia, proceso, dificultades y destete
Alimentacion autorregulada

Acompanando el control de esfinter

Regulaciéon emocional en la ninez

Escolarizacion y madurez escolar

El puente de los 9 anos

Desarrollo de la ninez, expectativas realistas
Desarrollo de la adolescencia, expectativas realistas

Desarrollo sexual en ninez/adolescencia

Autoconocimiento, contexto sociocultural y la propia historia
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CALENDARIZACION

FECHA HORA (CHILE) FORMATO CLASE

13 ABRIL
14 ABRIL
20 ABRIL
27 ABRIL
11 MAYO
12 MAYO
18 MAYO
25 MAYO
8 JUNIO
9 JUNIO
15 JUNIO
22 JUNIO
13 JULIO
14 JULIO
20 JULIO
27 JULIO

10.00 A 12.00 HRS.
10.00 A 12.00 HRS.
TODA LA SEMANA
TODA LA SEMANA
10.00 A 12.00 HRS.
10.00 A 12.00 HRS.
TODA LA SEMANA
TODA LA SEMANA
10.00 A 12.00 HRS.
10.00 A 12.00 HRS.
TODA LA SEMANA
TODA LA SEMANA
10.00 A 12.00 HRS.
10.00 A 12.00 HRS.
TODA LA SEMANA
TODA LA SEMANA

EN VIVO
EN VIVO
GRABADO
GRABADO
EN VIVO
EN VIVO
GRABADO
GRABADO
EN VIVO
EN VIVO
GRABADO
GRABADO
EN VIVO
EN VIVO
GRABADO
GRABADO

Crianza respetuosa: bases, contexto y concepto, por Blanca Garcia
Apego y crianza, por Francisca Schneider

Gestacion consciente y cuidado prenatal, por Blanca Garcia

Parto, perspectiva fisioldgica y neurociencias, por Blanca Garcia
Necesidad de exterogestacion y contacto, por Katherine Parada
Puerperio materno/paterno, por Marisol Reyes

Lactancia, un regalo para toda la vida, por Javiera Arriagada
Desarrollo infantil, expectativas realistas, por Sandra Ramirez
Lactancia, acompanando las dificultades y el destete, por Javiera Arriagada
Caracteristicas del sueno infantil, por Maria Inés Arce

Alimentacién complementaria a demanda, por Blanca Garcia
Acompanando el control de esfinter, por Blanca Garcia

Disciplina positiva en la ninez 0 a 14 anos, por Claudia Oliva
Comprension de pataletas y cuidado del cuidador, por Blanca Garcia
Escolarizacion y madurez escolar, por Blanca Garcia

Invitacién a evaluacién de proceso, por Blanca Garcia

Por respeto a derechos de autoria, las clases en vivo son sin grabacion y las clases grabadas estdn disponibles
por una semana. En caso de inasistencia, puedes recuperar la clase en la siguiente version del diplomado.
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CALENDARIZACION

FECHA HORA (CHILE) NOIN\VN[®) CLASE

3 AGOSTO

4 AGOSTO
10 AGOSTO
17 AGOSTO
7 SEPTIEMBRE
8 SEPTIEMBRE
14 SEPTIEMB.
21 SEPTIEM.
5 OCTUBRE

6 OCTUBRE
12 OCTUBRE
19 OCTUBRE
9 NOVIEM.
16 NOVIEM.
23 NOVIEM.
7 DICIEM.

10.00 A 12.00 HRS.
10.00 A 12.00 HRS.
TODA LA SEMANA
TODA LA SEMANA
10.00 A 12.00 HRS.
10.00 A 12.00 HRS.
TODA LA SEMANA
TODA LA SEMANA
10.00 A 12.00 HRS.
10.00 A 12.00 HRS.
TODA LA SEMANA
TODA LA SEMANA
10.00 A 12.00 HRS.
TODA LA SEMANA
TODA LA SEMANA
10.00 A 12.00 HRS.

EN VIVO
EN VIVO
GRABADO
GRABADO
EN VIVO
EN VIVO
GRABADO
GRABADO
EN VIVO
EN VIVO
GRABADO
GRABADO
EN VIVO
GRABADO
GRABADO
EN VIVO

Entrega y presentacion de evaluacion de proceso, por Blanca Garcia
Educacién respetuosa, por Mariajosé Calderén

Desarrollo de 7 a 14 anos y expectativas realistas, por Blanca Garcia
El puente de los 9 anos, por Blanca Garcia

Salud mental materna y paterna, Claudia Tascén

Herramientas de acompafamiento grupal, por Daniela Gémez
Desarrollo sexual en la ninez, por Carmen Moraga

Prevencién maltrato y abuso sexual, por Francisca Schneider
Desarrollo de 14 a 21 ahos y expectativas realistas, por Blanca Garcia
Desarrollo sexual en la adolescencia, por Carmen Moraga

Disciplina positiva en la adolescencia, por Claudia Oliva
Paternidades y corresponsabilidad, por Matias Criado
Neurodivergencia y paradigma de la neurodiversidad, por Blanca Garcia
Invitacion a evaluacion final, por Blanca Garcia

Ninos, ninas y adolescentes sujetos de derecho, por Francisca Vargas

Entrega de evaluacion final y cierre del diplomado, por Blanca Garcia

Por respeto a derechos de autoria, las clases en vivo son sin grabacion y las clases grabadas estdn disponibles
por una semana. En caso de inasistencia, puedes recuperar la clase en la siguiente version del diplomado.
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EQUIPO DOCENTE

BLANCA GARCIA. Mamd, Educadora Pdrvulos, Profesora de Ed. Bdsica, Doula,
Educadora de Disciplina Positiva, Diplomada en apego seguro, crianza respetuosa y
educacion emocional, Postitulo en innovacion pedagodgica y dificultades del
aprendizaje. Desde 2011 se desempena como especialista en promocion de
crianzas respetuosas, directora de Crianza En Flor® y de la Red Chilena de Crianza
Respetuosa.

FRANCISCA SCHNEIDER. Mamd, Psicdloga clinica infanto-juvenil, Diplomada en
Educaciéon para Ninos con Discapacidad, Terapeuta Floral, directora de Casa Lila
y facilitadora de asesorias, charlas y talleres en temdticas de maternidad
conscienfe y apego seguro.

JAVIERA ARRIAGADA. Mamd, Terapeuta Corporal, Terapeuta Floral, Doula, Asesora
de Lactancia Materna, Diplomada en Salud Integral Perinatal e Infantil, Diplomada
en Promocién de Apego Seguro, facilitadora de asesorias de lactancia materna.

MARIA INES ARCE. Mamd, Medica cirujana, Diplomada en Salud Familiar,
Especialista IBCLC, con especializacion en porteo y sueno infantil. Se dedica a
acompanar familias en consulta integral de lactancia materna y sueno infantil.

KATHERINE PARADA. Mamd, fundadora Portando Amor®, Profesora Ed. Bdsica,
Asesora de porteo, monitora comunitaria de lactancia materna, Asesora de
maternidad y doula. Colaboradora en mejoramiento y confeccién del portabebés
Gobierno de Chile, 2da edicién, Chile Crece Contigo.

WWW.CRIANZAENFLOR.CL



EQUIPO DOCENTE

CLAUDIA OLIVA. Mamd, Profesora de Filosofia, Diplomado en Crianza Respetuosa,
educadora Disciplina Positiva en Familia y en Aula, Master en Educacion
Emocional y Neurociencias Aplicadas, directora de Raiz Consciente y OTEC
Bosque Consciente Capacitaciones,

MATIAS CRIADO. Papd, Psicélogo clinico, Diplomado en Género, politicas vy
participacion, Postgrado en Coordinacion de dispositivos de asistencia y en
Intervencioén y asistencia a varones en la prevencion de comportamientos violentos.
Creador de Paternando, coordinador del colectivo Varones Desobedientes para
nuevas masculinidades y autor del lioro Nace un papd.

SANDRA RAMIREZ. Mamd, Psicdloga escolar y Educadora, Licenciada en Psicologia,
Maestria en Educacion Primaria, Magister en Psicologia Educativa. Autora de los
libros “Crianza con apego: de la teoria a la prdctica”, “Sin gritos ni castigos” y
“Edades y prioridades: guia respetuosa del desarrollo infantil”.

DANIELA GOMEZ. Mamd, Trabajadora Social, Magister® Trabajo Social con Familias,
especializada en salud mental y buen trato infantil, Terapeuta Floral, Monitora de
lactancia materna, facilitadora y formadora de facilitadoras de circulos de
maternidad y grupos de apoyo a la salud mental materna.

CARMEN MORAGA. Mamd, Psicdloga, Diplomada en psicologia clinica, Diplomada
en sexuadlidad infanto juvenil ©, Educadora de Disciplina Positiva en el Aulg,
fundadora de Amancay Consultores, dedicada al trabajo clinico, con familias,
ninos y adolescentes y a la educacion emocional, sexual y afectiva desde la
primera infancia a la adolescencia.
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EQUIPO DOCENTE

CLAUDIA TASCON. Mamd, Psicéloga perinatal, de vocacién acompanante de
procesos, con diversas formaciones en el dmbito de la salud mental perinatal y
otros tantos talleres de multiples dreas, integra equipos de trabajo que promueven
la educacion socioemocional y le moviliza la visibilizacidon de los cuidados y el rol de
las madres en nuestra sociedad.

MARIAJOSE CALDERON. Mamd, Licenciada en educacién, Educadora diferencial
con mencion en trastornos de Audicion y Lenguaje, Magister© en Gestion
Educativa, Magister en Coach y Gestion del Cambio, Diplomada en Estrategias
Innovadoras para la prdctica docente, Diplomada en Biologia Cultural. Se
desempena como docente de aula y es directora de Admisidon de Red Chilena de
Crianza Respetuosa.

MARISOL REYES. Mamd, Psicdloga Perinatal, diplomada en Salud Mental Perinatal,
Directora de Circulo de Maternidad y Paternidad Consciente y de Gestoras en Red
Chile, intfegrante de Red Chilena de Salud Mental Perinatal y ParirmosChile,
facilitadora de grupos de apoyo vy talleres de gestacion, parto, puerperio, duelo y
crianza.

FRANCISCA VARGAS. Mamd, Abogada, Mg. en Derecho Publico y Litigacion
Constitucional UDP, Directora de la Clinica Juridica de Ia Migrantes y Refugiados,
profesora de pregrado y editora del informe anual de DDHH, UDP. Pertenece a la
Red de Apoyo Legal de Refugiados de las Américas (RALRA), a la Red
Latinoamericana del Refugee Law Reader y a la Red Chilena de Crianza
Respetuosa. Es experta de fundacion "Hay Mujeres".
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DURACION

ASISTENCIA

MODALIDAD

REQUISITO

ARANCEL

MATRICULA

MEDIOS DE PAGO

148 horas cronoldgicas 68 horas de clases online.
40 horas de reflexion personal.
40 horas de interaccion grupal (chat).

75% asistencia para recibir certificacion.
100% online para el mundo de habla hispana.

Internet que permita conexion de audio y video.
Dispositivo compatible con Google, Zoom, Youtube, PDF y WhatsApp.

$750.000 hasta 30 noviembre 2023 850 USD hasta 30 noviembre 2023
$800.000 hasta 31 diciembre 2023 900 USD hasta 31 diciembre 2023
$850.000 desde 1 enero 2024 950 USD desde 1 enero 2024
$50.000 al momento de inscripcién | 70 USD al momento de inscripcion

Transferencia y Paypal.
Hasta en 12 cuotas de enero a diciembre 2024.
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PATROCINA

El certificado de este diplomado es uno de los requisitos para
serintegrante de la Red Chilena de Crianza Respetuosa
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5%9@ o0 Hoy

5COMO SABER SI ESTE
PROGRAMA ES PARA TI2

Este diplomado anual es para ti, si
prefieres vivir el proceso de forma
pausaday orgdnica, ya que los
contenidos se revisan distribuidos
tranquilamente en 9 meses.

En caso que prefieras focalizar tu
atencion en el proceso por un tiempo
reducido, te sugerimos tomar el
diplomado intensivo del segundo
semestre 2024, con los
mismos contenidos condensados

en 9 semanas.

14a version
Abril a Diciembre 2024
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CRIANZA RESPETUOSA

INSCRIPCIONES
Y CONSULTAS

contacto@crianzaenflor.cl
www.crianzaenflor.cl

14a version
Abril a diciembre 2024
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